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Editorial 

Liebe Turnerinnen & Turner 

Ich bin durch Ursula Hunziker zum TV Flamatt-Neuenegg 
gekommen. 
Wollte etwas Neues und anderes machen. 
Bin Verheiratet habe 3 Erwachsenen und 3 Grosskinder. 
Angestellt bin ich bei Pro-Senectute  Bern – Freiburg 
 
Bin immer noch ein bisschen nervös bevor ich leite. 
Danke dass ihr mich so freundlich aufgenommen habt. 
 
Wünsche allen schöne Ferien und gute Erholung, bis bald! 
 
Irma von Wartburg 
 

 

 

 

Redaktionsschluss für die Ausgabe 3 / 2024 
15. Oktober 2024  

Alle Beiträge sind bis Redaktionsschluss abzuliefern als 

- Word-Dokument per E-Mail an  
kurt.gimmel@bluewin.ch 
 

Fotos nur als Original (keine Kopien) oder  
Digital (JPG) beilegen. 



 

 

  



 

UBS Kids Cup Laupen  
4. Mai 2024 

Dieser Samstagmorgen begann 
früher als andere, denn um 9:30 
Uhr trafen wir uns auf dem 
Parkplatz des Laupener 
Schulhauses. Zusammen mit der 
Leichtathletik wärmten wir uns, 
unter der Anleitung von Franz, auf. 
Es ergab sich ein Bild von einer 
Schar von Kindern, die hüpfende 
Kreise drehten. Nun war es so weit, 
die erste Disziplin, der Sprint, stand 
an. In Vierergruppen absolvierten 
wir die 60m in schnellstmöglicher 
Zeit und gingen kurz darauf zur 
nächsten Station. Hier flogen Bälle 
durch die Luft. Landen taten sie in 
sichtbarer Nähe.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Die dritte und letzte Disziplin war 
der Weitsprung, bei dem wir zu 
Beginn ein Probesprung und 
danach drei Sprünge hatten. 
Nachdem alle viermal im Sand 
landeten, war es soweit, eine 
Pause stand an. In dieser hatte 
man die Möglichkeit sich beim 
Essensstand einen kleinen Snack 
zu gönnen oder sich nochmals zu 
bewegen, so wie es die Kleinen 
unter uns taten. Nach der 
ausgiebigen Pause stand noch eine 
kleine, letzte Aktivität an. Als 
Gruppe liefen wir eine Stafette, bei 
der wir den dritten Platz des 
Podestes belegten. Als Preis 
bekamen wir alle einen 
„Gumpiball“. Einer flog nach 
einigen Minuten schon aufs Dach. 

Clara Holzer  

  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Am 4. Juli 2024 wurde unser Ehrenmitglied 

Bruno Tarchini 

von seiner Krankheit und den Schmerzen erlöst. 

Bruno trat 1964 in den Turnverein ein und leitete als 

Präsident von 1977 bis 1989 souverän und in seiner 

eigenen Art die Geschicke des Turnvereins.  

An der HV 1990 wurde er für seine Leistungen zum 

Ehrenmitglied ernannt. 

Wir wünschen Jeannette und den Angehörigen viel 

Kraft und Mut für die kommende schwere Zeit. 

Geburtstage 

Von Herzen alles Gute wünschen wir unseren Mitgliedern, welche bis zu 
den nächsten Vereins-Nachrichten einen (halb)runden Geburtstag feiern 
dürfen: 

➢ Vincent Fehr,  Freimitglied 

➢ Simone Kipfer,  Freimitglied 

➢ Ruth Steffen,  Freimitglied 

➢ Peter Gast,  Aktivmitglied / Liter 

➢ Marie Wyssmann,  Freimitglied 

 (Aufgrund des am 1. September 2023 in Kraft getretenen neuen Datenschutzgesetzes 

werden wir auch zukünftig nur noch die Namen veröffentlichen)  

 



 

Turnfahrt 2024 

Eigentlich könnte das Motto 
heissen «gäng wie gäng» 

Leider wenig Teilnehmer, nur 10 
Personen können sich aufraffen. 

Gutes Wetter, ideal zum 
Wandern. Abwechslungsreiche 
Wanderung von Münsingen via 
Kohlhütte zum Festplatz Seeschür 
Gerzensee. 

Gut eingerichteter Festplatz auf 
dem aber bis vor kurzem Kühe 
weideten und ihre Spuren hinter-
lassen haben. Nicht anmächelig ins 
Gras zu sitzen, auch beim 
umhergehen ist Vorsicht geboten! 

Eine Lautsprecheranlage, die den 
Namen nicht verdiente. 

Ein Festgottesdienst bei dem 
etwa 20 Prozent der Teilnehmer 
zuhört, der Rest ist bereits beim 
Bier. 

Geruhsame Wanderung 2. Teil 
„Gerzensee – Kirchenzelg – 
Gelterfingen“ Einkehr im Rest. 
Linde, von einer eingewanderten 
Familie betrieben, sehr freundliche 
Bedienung, gutes Essen zu 
moderaten Preisen und zum 
Schluss für alle Herren einen 
Slivovic und für die Damen einen 
Baileys.  

Wanderung 3. Teil Gelterfingen – 
Toffen zum obligaten Dessert. Von 
der Riesenauswahl von Coupes 
wählten alle die einzig verfügbare: 
Coupe Danemark! 

Und trotz, oder eben weil es 
«gäng wie gäng» war, waren alle 
Teilnehmer zufrieden. Schönes 
Wetter, schöne Wanderung, gutes 
Essen, angenehme Gesellschaft.  

Schade, dass nicht mehr Mitglieder 
teilnahmen. 

Vielleicht an der nächsten Turn-
fahrt einige mehr?          Peter Gast 
 
 

Sommerbräteln 2024 

Am 21. Juni trafen sich die Riegen 
des TV Flamatt-Neuenegg zum 
Sommerbrätlen beim Schützen-
haus Neuenegg-Bramberg. Gut 40 
Personen folgten dem Ruf von 
Daniela, Iljana  und Markus, die den 
Festschmaus organisierten. 

Während einer kurzen Regen-
pause wurde kurz nach 18 Uhr die 
Festgesellschaft begrüsst und der 
Anlass offiziell eröffnet Während 
des Apéros, bei dem die Erlebnisse 
des Jahres noch einmal 
aufgefrischt wurden, heizte der 
Grilleur Ramon schon mal vor und 
legte die ersten  Schnitzel, 
Bratwürste und Cervelats auf den 
Rost.  Somit konnte vom Apéro 
nahtlos zur Hauptspeise 
gewechselt werden. Nebst der 
Grillade gab’s diverse Salate, Brot 
und Züpfe, an denen sich die 
Turner satt essen konnten. Merci 
Ramon für deinen unermüdlichen 
Einsatz mit der Grillzange. Dank 
den verschiedenen Mitbringsel war 
auch für das feine Dessert gesorgt. 
Alles in allem ein gelungener 
Anlass. Vielen Dank und schöne 
Sommerferien.     

Ramon Gautschi und 
Markus Sägesser 

  



 

   

Tätigkeitsprogramm 2024 
 

15.-16.08.24 Jura Wanderung Jura MR 

18.08.2024 BE Kant. Final UBS Kids-Cup Kirchberg Qualifizierte 

25.08.2023 Meeting für die Kleinen Bern Wankdorf LA 

14.09.2024 20. Raiffeisen Sense-Sprint Neuenegg Alle 

Woche 39 Herbstwanderung offen Fit55+ 

Oktober 24 Fortbildungskurs 35+/55+ Moosseedorf Leiter*innen 

09.11.2023 Jugend und Aktive FK J+S Turnen Belp Jugi-Leiter 

02.12.2024 Spiel und Spass Neuenegg All 

16.12.2024 Adventswanderung  Region Fit55+ 

Dezember Delegiertenversammlung TBM offen Vd 

 
07.02.2025 Hauptversammlung Neuenegg Alle 

 

Einige Bilder vom Sommerbräteln 

 



 

 

 

  



 

UBS Kids Cup Allenlüften 

Am Freitag, 7. Juni 24 trafen wir uns 
in Allenlüften. Alle waren pünktlich 
und Wir hofften, dass das Wetter 
auch hält. Was es auch machte. 
Nach dem einlaufen mit Franz 
starteten Wir mit dem Wett-kampf. 
Ballweitwurf, 60m Sprint und 
Weitsprung. Da Brigitte sehr vielen 
Kindern bei ihren Bestleistungen 
eine Glace versprach erhielten wir 
alle eine. Danke nochmals. Nach 
einer langen Pause war dann die 
Rangverkündigung dran. Nach 
21.00 Uhr fand sie bei einem 
schönen Sonnenuntergang statt. 
Dann fuhren wir alle wider Glücklich 
nachhause. Danke für alles. 
 

…und Schwarzenburg 

Ein Tag nach Allenlüften fuhr eine 
kleine Gruppe nach Schwarzen-
burg. Ab 12.30 Uhr konnte endlich 
der Wettkampf starten. Zuerst 
Ballweitwurf dann der Sprint. 

Leider fing der Regen an als wir 
zum Weitsprung gingen. Trotz 
Regen machten alle einen super 
Wettkampf. Danach ging es recht 
schnell weiter mit den Schnellsten 
Schwarzenburger. Da feuerten wir 
alle Kim an, die lange mit uns 
trainierte. Bei der abschliessenden 
Pendel-stafette gaben alle noch-
mals vollgas. Anschliessend die 
Rangverkündigung. Danke es war 
ein toller Wettkampf. Danke Franz 
für deine mithilfe bei der Betreuung. 
Ich freue mich auf die nächsten 
Wettkämpfe.     Brigitte Wyssmann 
 
 

  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

UBS Kids Cup Niederwangen 

Am 21. Juni fand der 4. und letzte 
UBS Kids Cup in Niederwangen 
statt. Trotz schlechter 
Wettervorhersage und dem Termin 
am Freitagabend konnten wir 
wieder mit einer stattlichen 
Mannschaft von 15 Teilnehmenden 
dabei sein. Auch andere Vereine 
waren mit vielen Mitgliedern 
angereist, so dass sich bald eine 
grosse Teilnehmerzahl für den 
Wettkampf aufwärmte. Als erste 
Disziplin stand diesmal Weitsprung 
auf dem Plan: Der Sprung in den 
nassen Sand war etwas ungewohnt 
– da im Training nie geübt – und 
gelang deshalb manchmal nicht 
ganz so gut wie erhofft. Als 
nächstes ging es zum Ballweitwurf. 
Der dabei einsetzende Regen war  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
zum Glück nur von kurzer Dauer 
und störte den weiteren Verlauf des 
Wettkampfs kaum; Andrin Pfirter 
gelang es sogar, seinen bisherigen 
Rekord nochmals zu verbessern. 
Auch der abschliessende 60m-
Sprint gelang, trotz feuchter Bahn 
ohne Probleme oder Ausrutscher. 
Bis zur Rangverkündigung mussten 
wir dann leider etwas länger warten 
als erhofft, statt 21:00 dauerte es 
aufgrund der vielen Teilnehmenden 
rund 20min länger, bis alle 
Kategorien ausgewertet waren. 
Neben vielen weiteren guten 
Leistungen konnten diesmal eine 
Bronzemedaille (Levi Schlecht) und 
ein 4. Platz (Lara Dikilitas) erreicht 
werden – Herzliche Gratulation! 

Franz Wolf 



 

  



 

20. Sense Sprint 2024 

Am Samstag, 14. September 2024 
findet die 20. Ausgabe des „Raiffeisen 
Sense Sprint“ statt. Die Jubiläums-
ausgabe findet dort statt, wo alles 
begann: auf der Dorfstrasse in 
Neuenegg.  

Gestartet wird der diesjährige 
Wettkampf über 60 bzw. 80 Meter 
(Asphalt) um 16.30, die Finalläufe 
beginnen - je nach Teilnehmerzahl - 
um ca. 18.00 Uhr. Startberechtigt sind 
alle Kinder, Schüler und Jugendliche 
bis 17 Jahre – es gibt kein Mindestalter. 

Je Kategorie kommen die jeweils vier 
Zeitschnellsten der Vorläufe in die 
Finalläufe. Die drei Bestplatzierten je 
Kategorie werden mit Medaillen 
belohnt. Alle Startenden erhalten 
zusätzlich einen Erinnerungspreis – 
gesponsert von der Raiffeisenbank 
Sensetal. Das Startgeld beträgt CHF 5.  

Schaut vorbei - wir freuen uns auch 
auf Euren Besuch in der Festwirtschaft. 
Und wer weiss, vielleicht gefällt auch 
das Rahmenprogramm. 

Die Ausschreibung findet Ihr hier im 
Heft, die online Anmeldung ist auf 
unserer Homepage https://tvfn.ch zu 
finden. 

 
 

  



 

 

 
 

 
 

 

 



 

 

 

 

Trainingszeiten des TV Flamatt-Neuenegg 

Riege  Wo  Wann Zeit 
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
Auskunft erteilt Daniela Sägesser, 079 312 65 71, daniela.saegesser@tvfn.ch 

Mutter-/Eltern-Kind  
(MuKi / ElKi) Turnhalle Flamatt  Mittwoch  09:00-10:00 h 

Kinderturnen (KiTu)  Turnhalle Flamatt  Dienstag 15:45-16:45 h 

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
Auskunft erteilt Daniela Sägesser, 079 312 65 71, daniela.saegesser@tvfn.ch 

Mädchen 1.– 4. Klasse Sporthalle Neuenegg  Dienstag  17:30-18:30 h 

Mädchen 5.– 9. Klasse Sporthalle Neuenegg  Dienstag  18:30-20:00 h 

Knaben ab 1. Klasse Sporthalle Neuenegg  Freitag  18:00-19:00 h 

Leichtathletik ab 3. Klasse  Sporthalle Neuenegg  Dienstag  18:00-19:30 h 

                                       November bis Februar in der Halle, März bis Oktober draussen 

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
Auskunft erteilt Heidi Fleuti, 031 741 32 87,  

Damenriege  Sporthalle Neuenegg  Montag  20:15-21:45 h 

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
Auskunft erteilt Kurt Gimmel, 031 747 70 44, kurt.gimmel@bluewin.ch 

Frauenriege  Sporthalle Neuenegg  Montag  20:00-21:30 h 

Männerriege  Sporthalle Neuenegg  Dienstag  20:00-21:30 h 

Fit 55 Plus  Sporthalle Neuenegg  Montag  18:30-20:00 h 

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
Auskunft erteilt Daniela Sägesser, 079 312 65 71, daniela.saegesser@tvfn.ch 

Fitnessgruppe. Frauenpower Turnhalle Flamatt Donnerstag 17:00-18:00 h 

mit Kinderbetreuung 

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
Auskunft erteilt Ursula Hunziker, 031 741 04 39, u.hu@bluewin.ch 

Hausfrauenturnen  Turnhalle Au Neuenegg  Montag  08:00-09:00 h 

 Weitere Informationen sind unter tvfn.ch abrufbar  

http://www.tvfn.ch/

