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Muki 

Wir haben das Schuljahr 2024/25 mit einer grossen Gruppe beendet und das 

Schuljahr 2025/26 mit einer grossen Gruppe begonnen. Wir turnen jeden 

Mittwochvormittag voller Elan und es ertönt herrliches Kinderlachen. Auch lachende 

Erwachsene sieht man in der Turnhalle in Flamatt. Es wird gehüpft wie ein Frosch 

von Seerose zu Seerose, gschnagget wie eine Schnecke nur ohne Schleimspur, 

schwingend wie ein Affe am Tau, der beliebte Krebs darf nicht fehlen, manchmal 

gehen wir ins Märchenland oder ab und zu sind wir auch Zwerge und Riesen und 

vieles mehr…  

 

Kitu 

Das Kitu konnte ohne nennenswerte Vorkommnisse im Juli beendet werden. Meiner 

Meinung nach war es eine gute Entscheidung die beiden Kindergartenjahre 

zusammen zu legen. Die Kinder profitieren voneinander und es geht harmonisch zu 

und her. Iljana und ich haben auf das neue Schuljahr Unterstützung von Anja Hügli 

bekommen. Da wir eine grosse Gruppe haben sind wir sehr froh um diese Hilfe. Die 

Lektion vergeht wie im Flug. Was wir sehr schätzen an dieser Gruppe: Das 

Aufräumen klappt hervorragend und den Teamgeist spürt man sehr. Danke Iljana und 

Anja für euren Einsatz. 

 

Meitschiriege klein 

Mit 15 Teilnehmerinnen sind wir eine kleine aber fägige Gruppe, die am Dienstag in 

der Turnhalle in Neuenegg herumwuselt. Wie spielen und turnen an Geräten und ab 

und zu findet ein Postenbetrieb statt. «Hauptsache bewegen und Spass haben» ist 

unsere Devise. Danke Iljana, dass du Sequenzen der Lektion erarbeitest und 

umsetzst. 

 

 

 

 

 



Fitnessgruppe Frauenpower 

11 Frauen schwitzen jeweils am Donnerstag vor dem Spiegel in der Turnhalle zu 

fätziger Musik und lassen ihre Muskeln arbeiten, die sie am nächsten Tag spüren 

dürfen. Die Kinder toben sich in der andern Hälfte der Turnhalle aus. Im Dezember 

haben wir zum ersten Mal das Training gegen ein Abendessen ausgetauscht. Es war 

ein sehr gemütlicher und unterhaltsamer Abend. Danke Frauen für das regelmässige 

besuchen der Fitnessgruppe      

 

 

 

 

 

 

 

 


