
  Jahresbericht 2025: Leichtathletik-Riege 

 

Das Jahr 2025 war für die LA-Riege geprägt von Wachstum, sportlichen Erfolgen 
und personeller Verstärkung. 

Wie bereits in den Vorjahren war die Teilnahme an den UBS Kids Cups in Laupen, 
Allenlüften, Schwarzenburg und Niederwangen ein fester Bestandteil unseres Ter-
minkalenders. Der Höhepunkt des Jahres war jedoch zweifellos die Teilnahme am 
Eidgenössische Turnfest (ETF) in Lausanne gemeinsam mit den anderen Jugendrie-
gen des TVFN. Die Atmosphäre bei diesem Grossanlass war für die Jugendlichen 
ein unvergessliches Erlebnis. 

Durch zahlreiche Neueintritte sowie Übertritte aus anderen Riegen ist unsere 
Gruppe mittlerweile auf über 20 Teilnehmende angewachsen. Um der Nachfrage ge-
recht zu werden, wurde im Frühling ein Zusatztraining am Donnerstag für die älteren 
Athleten eingeführt. Die Leitung der Gruppe bringt jedoch auch Herausforderungen 
mit sich: Mit einer Altersspanne von 9 bis 14 Jahren ist die Leistungsheterogenität 
gross, was die Gestaltung der Trainingsabläufe oft anspruchsvoll macht. 

Da die "Meitschi-Riege gross" mangels Teilnehmerinnen leider pausieren muss, ist 
Brigitte Wyssmann zum Leiterteam dazugestossen. Ich bin sehr froh über diese Ver-
stärkung: Brigittes Hilfe erlaubt eine flexiblere Gruppeneinteilung und steigert die 
Trainingsqualität erheblich, da nun besser auf die unterschiedlichen Leistungsni-
veaus eingegangen werden kann. 

Fazit: Die LA-Riege blickt auf ein erfolgreiches Jahr zurück und geht motiviert in die 
kommende Saison. 


